
Протокол результатов спортивного многоборья (тестов) школьного этапа Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские состязания»  Апастовский район 5  класс) МБОУ «Мурзинская 

СОШ» село Эбалаково 

 

№ 

 

ФИО Бег 1000 м. Челночный 

бег 

Бег 30 м Подтягивание 

на 

перекладине/от

жимание 

Прыжок в 

длину с места 

Подъем 

туловища 

из 

положения 

«лежа на 

спине»  за 

30 сек. 

Наклон 

вперед  

Сумма 

резу
льта
т 

очки резуль
тат 

очки резул
ьтат 

очки результ
ат 

очки результ
ат 

очки резуль
тат 

очки результ
ат 

очки 

1. Мадышева И.И 5.48 18 10.1 8 6.5 9 4 8 130 15 12 18 4 11 92 

2. Сафиуллина К.А. 6.00 15 9.8 14 6.7 5 3 6 126 13 10 14 3 9 80 

3. Зиятдинов М.В. 5.32 22 9.9 12 6.2 9 1 10 136 18 9 12 3 8 105 

4. Зантемиров Р. 5.22 22 9.7 12 6 13 1 10 145 18 15 18 4 8 111 

5. Хуснутдинов 

И.А. 

5.30 22 9.6 12 5.9 15 1 10 149 18 17 19 5 8 112 

 ИТОГО:  

 

 

 

 

 



Протокол результатов спортивного многоборья (тестов) школьного этапа Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские состязания»  Апастовский район 6  класс) МБОУ «Мурзинская 

СОШ» село Эбалаково 

 

№ 

 

ФИО Бег 1000 м. Бег 30 м. Подтягивание 

на 

перекладине/от

жимание 

Подъем 

туловища из 

положения 

«лежа на 

спине» 

Прыжок в 

длину с места 

Наклон 

вперед из 

положения 

«сидя» 

Челночный бег Сумма 

очков 

  

резуль

тат 

очки результ

ат 

очки результ

ат 

очки результ

ат 

очки резуль

тат 

очки резул

ьтат 

очки результа

т 

очки 

 

1. Альмянова З.И. 5.05 25 6.3 13 10 14 11 26 148 19 7 15 9.7 10 122 

2. Зиятдинова  Г. 4.32 26 5.8 30 12 18 15 38 142 16 10 23 9.5 14 165 

3. Хакимива Л.Д. 4.47 31 5.7 35 8 10 16 41 156 23 8 12 9.4 16 168 

4 Гиниятуллин И.Л. 4.41 23 5.8 17 2 13 17 18 162 16 5 20 9.6 5 112 

5. Нигматуллин Р.Н 4.54 19 5.7 22 2 13 16 16 157 14 6 22 9.8 3 109 

6. Зантемиров Б. 4.29 27 5.9 15 1 10 14 12 160 15 4 18 9.6 5 102 

ИТОГО  

 

 

 



Протокол результатов спортивного многоборья (тестов) школьного этапа Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские состязания»  Апастовский район 7  класс) МБОУ «Мурзинская 

СОШ» село Эбалаково 
 

№ 
 

ФИО Бег 1000 
м. 

Челночный 
бег 

Бег 30 м. Бег на 60 м Подтягиван
ие на 
перекладин
е/отжимани
е 

Прыжок в 
длину с места 

Подъем 
туловища из 
положения 
«лежа на 
спине» 

Наклон 

вперед  

Сумма 

 

резу
льта
т 

оч
ки 

резул
ьтат 

очк
и 

резул
ьтат 

очки резу
льта
т 

очк
и 

резул
ьтат 

очк
и 

резул
ьтат 

очки резул
ьтат 

очк
и 

резу
льта
т 

очки 

 

1. Амирханова А.А. 5.50 9 9.9 3 10.9 17 6.0 18 4 2 154 15 21 21 7 18 85 

2. Ефимова Ю.Р. 5.37 12 9.5 8 11.6 12 5.9 21 6 4 158 17 19 17 4 12 82 

3. Саттарова Н.А. 5.43 8 9.7 2 11.2 14 6.2 12 5 3 147 10 15 13 16 36 86 

  ИТОГО:  

 



Протокол результатов спортивного многоборья (тестов) школьного этапа Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские состязания»  Апастовский район 8  класс) МБОУ «Мурзинская 

СОШ» село Эбалаково 
 

 

№ 

 

ФИО Бег 1000 м. Челночный 

бег (3х10м) 

Бег 30 м. Бег на 60 

м. 

Подтягиван

ие на 

перекладин

е/отжимани

е 

Прыжок в 

длину с места 

Подъем 

туловища из 

положения 

«лежа на 

спине» 

Наклон 

вперед  

Сумма 

резуль

тат 

очки резуль

тат 

очки резуль

тат 

очки резуль

тат 

очк

и 

резуль

тат 

очки результ

ат 

очки резуль

тат 

очки резуль

тат 

очки 

1. Ахтареев.Б.М. 5.20 6 8.2 20 5.7 13 9.9 20 1 4 165 8 18 13 0 10 74 

2. Бадрутдинова 

А.М.. 

5.39 9 9 15 6.1 10 10.7 19 5 3 137 8 15 13 2 2 79 

3. Галиуллин Р.Р. 4.01 27 8.3 17 9.9 20 10.2 15 1 5 162 7 21 17 3 3 111 

4. Галиуллина 

И.С. 

5.55 5 9.2 11 6.1 10 11.8 8 14 12 140 9 13 11 2 8 74 

5. Гайнутдинова 

Д.И. 

6.00 9 9.5 5 6.2 7 11.2 14 5 3 143 12 11 9 3 10 69 

6. Ефимова М.Р. 5.15 9 6.0 13 6.2 6 11.6 10 9 7 160 18 19 17 5 14 94 

7. Загидуллина 

З.И. 

5.03 19 8.8 19 5.9 16 10.4 23 8 6 143 10 16 14 2 8 115 

8. Загрутдинов 

Р.Р 

4.20 20 8.3 17 5.6 16 10.0 18 2 7 177 12 20 16 0 10 116 

9 Дмитриев Т.Т. 4.24 19 8.2 20 5.6 18 10.1 16 1 4 168 9 15 11 2 14 111 

1

0 

Нургалиева 

И.И. 

5.15 15 9.1 13 5.9 16 11.4 12 7 5 152 14 18 16 8 20 111 

1

1 

Сунгатуллин 

С.И. 

4.48 13 8.5 12 5.7 13 10.1 16 5 16 174 11 20 16 2 14 111 

1

2 

Шаяхов.З.З. 3.57 29 7.8 32 5.4 24 9.6 26 7 22 202 24 22 18 4 18 193 

  ИТОГО:   

 



Протокол результатов спортивного многоборья (тестов) школьного этапа Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские состязания»  Апастовский район 9  класс) МБОУ «Мурзинская 

СОШ» село Эбалаково 
 

№ 

 
ФИО Бег 1000 м. Челночный 

бег 

Бег 60 м. Подтягивание на 

перекладине/отж

имание 

Прыжок в 

длину с места 

Подъем 

туловища из 

положения 

«лежа на 

спине» 

Наклон 

вперед  

Сумма 

резуль

тат 

очки результ

ат 

очки результ

ат 

очки результ

ат 

очки резуль

тат 

очки резуль

тат 

очки результ

ат 

очки 

1. Амирханова А.А. 4.56 9 8.7 7 5,8 20 6 4 170 23 18 15 4 8 86 

2. Дмитриева А.Т. 5.10 6 8.6 9 6 14 4 2 156 16 14 11 5 10 68 

3. Мингазов И.Ф. 4.22 18 8.4 13 9,3 28 9 26 170 7 17 12 5 14 118 

4. Мингазов Ф.Ф 4.36 14 8.2 17 9,2 30 8 22 176 10 15 10 1 10 113 

5. Мухаметзянов И.Р. 4.13 21 8.7 7 10.1 12 11 24 153 3 16 11 2 12 90 

6. Хайруллин Д.Р 4.19 19 8.1 20 9.5 24 2 16 185 13 20 15 3 14 121 

7. Миннуллина З.И. 4.58 9 8.9 7 10.6 8 7 4 168 23 17 15 5 8 74 

8. Панов Д.А. 4.15 21 8.8 7 10.1 12 3 22 155 3 17 11 3 12 90 

9 Хуснуллин М.М. 4.21 18 8.3 13 9.6 22 10 26 171 7 18 12 4 14 112 

 ИТОГО:  

 

 

 



Протокол результатов спортивного многоборья (тестов) школьного этапа Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские состязания»  Апастовский район 10 класс) МБОУ «Мурзинская 

СОШ» село Эбалаково 

 

№ 

 

ФИО Бег 1000 м. Челночный бег Бег 100 м. Подтягивание на 

перекладине/отж

имание 

Прыжок в 

длину с места 

Подъем 

туловища из 

положения 

«лежа на 

спине» 

Наклон вперед  Сумма 

резул

ьтат 

очки резуль

тат 

очки резуль

тат 

очки резуль

тат 

очки резуль

тат 

очки резуль

тат 

очки резул

ьтат 

очки 

1. Ватрушкина 

А,А. 

4.38 24 8.6 14 15.6 38 12 9 173 19 20 16 4 8 118 

2. Тухбатуллина 

И.И. 

4.47 21 8.9 8 16.5 29 8 5 167 16 17 13 6 12 103 

3. Сафина И.И. 4.56 18 8.2 22 15.6 40 6 3 159 12 19 15 9 18 128 

4 Мухаметзянов 

Р.Р. 

3.52 25 8 20 15.7 18 10 26 225 35 24 20 4 16 160 

 ИТОГО                

 

 

 


